
Senior dom Terézia n.o., Zámocká ul. 390, 908 51  Holíč

CENNÍK

Úhrad za poskytovanie sociálnych služieb v Senior dome Terézia n.o., 
Zámocká ul. 390, 908 51  Holíč  pre ZPS , DSS

Na základe zvýšených prevádzkových nákladov z titulu reálnej inflácie  roku 2023 sa cenník 
za poskytovanie sociálnych služieb pre  klientov ZPS a DSS s platnosťou od 01.01.2025 

upravuje takto:

Výpočtový list k     cenníku úhrad za poskytovanie sociálnych služieb v     zariadení pre seniorov   
a     domove sociálnych služieb  

Bod 1
Výpočet dennej úhrady za ubytovanie
Veľkosť podlahovej plochy:

BLOK A

2 lôžková izba 22,5  m²
podlahová plocha /prijímateľ 11,25 m²
denná sadzba za užívanie l m²  0,84 EUR
denná sadzba/prijímateľ 9,45 EUR
mesačný predpis (30 dní) 283,50 EUR

3 lôžková izba  30,5   m²
podlahová plocha/prijímateľ 10,166 m²
denná sadzba za užívanie 1 m² 0,80 EUR
denná sadzba/prijímateľ 8,133 EUR
mesačný predpis (30 dní) 243,99  EUR

Príplatok za bývanie iba
1 osoby v 2 lôžkovej izbe 6,73 EUR/deň
denná sadzba 9,45 + 6,73 = 16,18 EUR
mesačný predpis (30 dni) 485,40 EUR



BLOK B

2 lôžková izba 22,5  m²
podlahová plocha /prijímateľ 11,25 m²
denná sadzba za užívanie l m² 0,84 EUR
denná sadzba/prijímateľ 9,45 EUR
mesačný predpis (30 dní) 283,50 EUR

3 lôžková izba 30,5   m²
podlahová plocha/prijímateľ 10,166 m²
denná sadzba za užívanie 1 m² 0,80 EUR
denná sadzba/prijímateľ 8,133 EUR
mesačný predpis (30 dní) 243,99  EUR

Príplatok za bývanie 
1 osoby v 2 lôžkovej izbe 6,73 EUR/deň
denná sadzba 9,45 + 6,73 = 16,18 EUR
mesačný predpis (30 dni) 485,40 EUR

BLOK D
2 lôžková izba  21,4  m²
podlahová plocha/prijímateľ 10,7  m²
denná sadzba za užívanie 1 m² 0,84 EUR
denná sadzba/prijímateľ 8,988 EUR
mesačný predpis (30 dní) 269,64 EUR

BLOK E 
2 lôžkový – bungalov 31,3  m²
podlahová plocha/prijímateľ 15,65 m²
denná sadzba za užívanie 1 m² 0,60 EUR
denná sadzba/prijímateľ 9,39 EUR
mesačný predpis (30 dní) 281,70 EUR

Príplatok za bývanie iba
1 osoby v 2 lôžkovom bungalove 6,73 EUR/deň
denná sadzba 9,39 + 6,73 = 16,12 EUR
mesačný predpis (30 dní) 483,60 EUR



Bod 2
Výpočet mesačnej úhrady (30 dní) za stravovanie 
Stravná jednotka v EUR pri celodennej strave (suroviny + réžia) vrátane pitného režimu

a) racionálna strava
EUR

raňajky 1,28
obed 2,50
olovrant 1,02
večera 2,00   
Spolu celodenná strava  6,80
mesačná úhrada 204   EUR

b) diétna  strava (diabetická, celyakia, hystamín)
 EUR     

raňajky 1,28
obed 2,50   
olovrant 1,02
I.večera 2,00
II.večera /prípl. za diétnu stravu 0,98   
Spolu celodenná strava 7,78
mesačná úhrada                                          233,4 EUR

Bod 3
Výpočet mesačnej úhrady za upratovanie, pranie, žehlenie a údržbu 
bielizne a šatstva 
Výška úhrady za 1 deň v EUR

a) upratovanie                                          0,80 EUR
b) pranie                                                   0,98 EUR
c) žehlenie                                                0,32EUR
d) údržba bielizne a šatstva                      0,24 EUR

Spolu                                                    2,34 EUR
mesačná úhrada                                             70,20 EUR

Bod 4
Výpočet mesačnej úhrady za ďalšie činnosti – úschova cenných vecí 
a záujmová činnosť
Výška úhrady za 1 deň v EUR                         0,09 EUR
mesačná úhrada                                              2,70 EUR



Bod 5
Výpočet celkovej mesačnej úhrady (30 dní)
sa rovná súčtu mesačných úhrad uvedených vo všetkých bodoch

BLOK A

výpočet celkovej mesačnej úhrady pri racionálnej strave, pri diabetickej 
strave bez II. večere (30 dní)
2 lôžková izba  283,50 + 204 + 70,20 + 2,70 = 560,40  EUR/lôžko
 
3 lôžková izba   243,99 + 204 + 70,20 + 2,70 = 520,89   EUR/lôžko 

výpočet celkovej mesačnej úhrady pri diétnej strave s II. večerou (30 dní)
(diabetická, celyakia, hystamín)
2 lôžková izba  283,50 + 233,4 + 70,20 + 2,70  = 589,80 EUR/lôžko

3 lôžková izba 243,99 + 233,4 + 70,20 + 2,70  = 550,29 EUR /lôžko 

BLOK B

výpočet celkovej mesačnej úhrady pri racionálnej strave, pri diabetickej 
strave bez II. večere (30 dní)
2 lôžková izba  283,50 + 204 + 70,20 + 2,70 = 560,40  EUR/lôžko
 
3 lôžková izba   243,99 + 204 + 70,20 + 2,70 = 520,89   EUR/lôžko 

výpočet celkovej mesačnej úhrady pri diétnej strave s II. večerou (30 dní)
(diabetická, celyakia, hystamín)
2 lôžková izba  283,50 + 233,4 + 70,20 + 2,70  = 589,80 EUR/lôžko

3 lôžková izba 243,99 + 233,4 + 70,20 + 2,70  = 550,29 EUR /lôžko 



BLOK D

výpočet celkovej mesačnej úhrady pri racionálnej strave, pri diétnej strave 
bez II. večere ( 30 dní)
2 lôžková izba  269,64 + 204 + 70,20  + 2,70 = 546,54 EUR/lôžko
 
výpočet celkovej mesačnej úhrady pri diétnej strave s II. večerou (30 dní)
(diabetická, celyakia, hystamín)

2 lôžková izba  269,64 + 233,4 + 70,20  + 2,70 = 575,94  EUR/lôžko

BLOK E

výpočet celkovej mesačnej úhrady pri racionálnej strave, pri diabetickej 
strave bez II. večere (30 dní)
2 lôžkový bungalov  281,70 + 204 + 70,20  + 2,70 = 558,60 EUR/lôžko
  
výpočet celkovej mesačnej úhrady pri diétnej strave
 (diabetická, celyakia, hystamín) s II. večerou (30 dní)

2 lôžkový bungalov  281,70 + 233,4 + 70,20  + 2,70 = 588  EUR/lôžko

Cena elektrickej energie pre spotrebiče:
Chladnička malá         2,- EUR/mesiac
Mikrovlnka                 5,- EUR /mesiac
Varič                 1,- EUR/mesiac
Varná konvica             1,-EUR/mesiac 

V Holíči dňa  1. 10. 2024

Ing. Marta Tomčíková
riaditeľka 


