Strategicka vizia zariadenia socialnych sluzieb Senior dom Terézia, n.o,
ciele a plan poskytovania socialnej sluzby.

Senior dom Terézia v zariadeni pre seniorov a domove socidlnych sluZieb poskytuje socialne sluzby
celoro¢nou pobytovou formou podla § 35 a § 38 zdkona ¢ 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach, ¢o aj
definuje ciel'ovi skupinu prijimatel'ov socidlnych sluZieb poskytovanych v zariadeni.

Zariadenie socialnych sluZieb Senior dom Terézia vzniklo v roku 2013 v silade s komunitnym planom
mesta Holi¢ prestavbou arealu byvalej §kdlky v kl'udnom prostredi nachadzajiicom sa medzi centrom
mesta a Holi¢skym zamkom.

Vybudovanie zariadenia vyraznym sposobom zjednodusilo ob¢anom nielen mesta Holi¢, ale i SirSieho
okolia, pristup k socidlnym sluzbam poskytovanym vo forme celorofnej pobytovej sluzby. Cielom
bolo, prostrednictvom vybudovania moderného a velkoryso rieSeného zariadenia, navysenie
chybajucej kapacity sluZieb zariadeni pre seniorov a domovov socidlnych sluZieb v regidne,
poskytovanej za ihradu v prijatel'nej vyske.

Zariadenie je rozdelené do obytnych blokov A, B, D a E prepojenych koridormi, v ktorych je velké
mnozstvo priestrannych spoloénych priestorov vybavenych kreslami a sedackami, ktoré poskytuju
vhodné prostredie pre stretdvanie sa klientov, ako i klientov so svojimi navStevami. Zariadenie
disponuje prevazne dvojlozkovymi izbami vybavenymi vlastnym socialnym zariadenim, a bezplatnou
pripojkou internetu a TV. V pripade individualneho zaujmu o roz3ireny balik hradenych programov je
mozZné, prostrednictvom externého dodavatel'a, na izbe inStalovat’ internetovu televiziu s rozsirenou
ponukou. Izby klientov st vybavené ndbytkom, avSak zariadenie podporuje dovybavenie vlastnym
nabytkom klientov a vlastnou dekordciou a obrazmi. Cielom je vytvorit' Co moZno najprivetivejsie
rodinné prostredie pripominajice domov klienta. V letnom obdobi je klientom k dispozicii vonkajsi
aredl zariadenia s parkovou tpravou a lavickami. K pocitu rodinného prostredia prispieva i mnozstvo
ovocnych stromov, zahon a bylinkova zahrada.

Mimo hlavnej budovy zariadenia sa nachddza 10 bungalovov, ktoré st navySe vybavené vlastnou
kuchynkou. Tieto bungalovy boli navrhnuté primarne pre manzelské pary, kde je mozné predpokladat’ i
zaujem o jednoduchu pripravu vlastnych jedal.

Vzhl'adom k tomu, Ze najbliZSia nemocnica sa nachddza v 7 km vzdialenej Skalici, je nutné klientov
denne prepravovat’ na rozne vySetrenia. Vzhl'adom k tomu, Ze pri preprave sanitkami klienti musia
casto cakat' dlhé hodiny na prepravu, poskytuje zariadenie bezplatni dopravu vlastnym motorovym
vozidlom so sprievodom, ¢im zasadnym spésobom zvySuje komfort klientov pri odbornych
vySetreniach.

V zariadeni je vlastnd kuchyiia, ktord vari s kvalitnych potravin, a ktord mozno odoberat’ podl'a potreby
aZz 5 krat denne. Stravovanie klientov prebieha v 4 mensich jedalni¢kach a podl'a potreby i na izbe
klienta.

Cistotu oblecenia klientov zabezpecuje vlastna pracoviia.

Zariadenie pravidelne navstevuje lekdr, katolicky i evanjelicky farar, kadernicka a pedikérka.
Ustrednym ciel'om je spokojny klient. Toho je mozné dosiahnut’ nielen re$pektovanim hmotnych ale i

spiritualnych a duSevnych potrieb klienta. SluZzby st v zariadeni poskytované plne v silade zakladnych
I'udskych prav tak, ako st definované v Ustave SR a zavdznych medzindrodnych dokumentoch.



Cielom zariadenia je klientom zabezpecit' kvalitny Zivot naplneny zmysluplnym trévenim volného
asu. Pracovnici socidlneho tseku pracuji s klientom individualne alebo kolektivne v sulade s jeho
moZnostami a potrebami. Pri planovani ciel'ov sa aktivne uplatiiuje partnersky a individualny pristup.
Individualne plany klienta si vypracovavané tak, aby mu v maximalnej miere umozZiiovali
spolupodielat’ sa na ich tvorbe s dérazom na jeho potreby a Zelania. Zmyslom je v maximalne]j miere,
vzhl'adom k jeho osobnym predpokladom zachovanie:

a) samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti, navykov pri sebaobsluhe (obliekanie, vyzliekanie,
umyvanie zubov, ustielanie postele, jedenie, pouZivanie kompenzalnych pomdcok a pod.)

b) zékladnych socidlnych zruCnosti prijimatel'a: jednoduché nakupy a vyuZivanie sluzieb mimo
zariadenia.

Za tym tcelom fyzioterapeut zariadenia rehabilituje klientov s roznymi potirazovymi a neurologickymi
stavmi.

Vzhladom k polohe zariadenia v blizkosti centra mesta, majt klienti moznost’ denne realizovat’ drobné
nakupy a vyuZivat' sluZieb i mimo zariadenia. V meste majii moZnost’ stretat’ sa so svojimi pribuznymi
a zndmymi, a ti zas maji moZnost’ ich kedykolI'vek navstivit' v zariadeni. Tym sa najmé pri klietoch
pochédzajiicich z mesta Holi¢ eliminuje pocit vytrhnutia z komunity. Pre udrZovanie kontaktu s SirSou
komunitou mimo zariadenia, si zamestnancami organizované vystdpenia miestnych umeleckych
stborov alebo Ziakov a §tudentov miestnych $kdl. Naopak klienti pravidelne navStevuju vystavy a
akcie konajtice sa v susediacom Holi¢skom zamku.

Strednodobé ciele:

Neustéle zvySovat kvalitu poskytovanych socidlnych sluZieb, zriadenim oSetrovatel'skej starostlivosti
podla § 22 zdkona o sociélnych sluzbach a zriadenim Specializovaného zariadenia v bloku D,
ZvySovanie kvalifikdcie zamestnancov ako aj ich finanéného ohodnotenia

Kratkodobé ciele:
Zabezpelenie viaczdrojového financovania o3etrovatel'skej starostlivosti z prostriedkov verejného
zdravotného poistenia.
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